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Deze actuales zoomt in op de Black Lives Matter beweging. Wat betekent de slogan ‘Black Lives
Matter’ en waarom komen mensen hiervoor op straat? Het debat rond racisme en het koloniaal
verleden is volop aan de gang. De samenleving is in transitie en dus op zoek naar manieren van
kijken en aanpakken van racisme.” Deze les biedt methodieken en een theoretisch kader om met je
leerlingen in de klas in dialoog te gaan én de BLM-protesten te kaderen. In deze les willen we kijken
naar racisme als een systeem én kort linken naar de historische component ervan.

Stel je les samen aan de hand van onderstaande modules.

Modules

Praktische info
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" Dit betekent ook dat wanneer we dit schrijven, ideeén alweer aan het veranderen zijn. We houden deze veranderingen ierhet oog
passen deze les van tijd tdjd aan. Check je zeker de bronnen om te weten waar we de ideeén vandaan komen.



ACTuhstafdack Lives Matter

Een beetje achtergrond

“2020 was wereldwijd het jaar van een nieuwe emancipatiegolf voor zwarte mensen. Het
wordt getekend door een hernieuwd zwart bewustzijn.” Aan het woord is Nadia Nsayi,
politicologe en schrijfster van ‘Dochter van de dekolonisatie’, een boek dat in 2020 verscheen
over de geschiedenis van haar familie. Als kleindochter van een Belgische koloniaal en een
zwarte Congolese vrouw, weet ze als geen ander hoe de koloniale periode de geschiedenis
van Belgié en Congo met elkaar verbond. Ze kent de gevoeligheden, de trauma’s en het
onrecht.

Black Lives Matter ontstond in 2013 in de VS, als reactie op het politiegeweld tegen zwarte
mensen. Een witte™ agent werd in 2013 vrijgesproken nadat hij een 17-jarige zwarte jongen,
Trayvon Martin, had gedood. De dood van George Floyd (VS) en Adil (Belgi€) stookte de
woede in de zomer van 2020 op. De verhalen zijn talrijk, maar er verandert (te) weinig.
Luidop werd de vraag gesteld of het leven van een medemens met kleur als evenwaardig
werd beschouwd in onze door witte mensen en wetten gedomineerde samenleving. De ‘Black
Lives Matter’-beweging kreeg de wind in de zeilen en kreeg vele aanhangers. Met dank aan
de sociale media.

Ondanks de coronadreiging protesteerden in juni 2020 duizenden mensen in verschillende
Belgische steden. Ze eisten gelijke rechten voor iedereen, ongeacht ras of kleur. Bovendien
vroegen ze meer aandacht voor de historische verantwoordelijkheid van de Belgische staat
en de Belgische maatschappij als geheel voor de ontwrichting van de Congolese
samenleving, vroeger en nu. Ze vroegen meer aandacht voor het probleem van racisme, dat
diep verankerd blijft in het dagelijks leven, maar evengoed in de structuren van ons land.

Als weerwoord op de actie werd ook wel eens ‘All Lives Matter’ gezegd. BLM-activisten
vinden dit erg ongepast omdat dit hun probleem ontkent en minimaliseert.

Op watwat.be bekijken ze het zo: stel dat er een huis in je straat in brand staat. Dan zeg je
ook niet tegen de brandweer dat alle huizen belangrijk zijn. De hulp moet op dat moment
gaan naar dat ene huis dat afbrandt.

Bij racisme is het dus ook zo. De Black Lives Matter beweging zegt dat zwarte levens

er 60k toe doen en dus niet dat ze er méér toe doen dan witte levens.

Y Waarom we in deze les voor ‘wit’ Riezen? Blank betekent ‘leeg’ of ‘niets’ en is dus geen Rleur. Door ‘blank’ te
zeggen, lijkt het dus alsof iemand geen huidskleur heeft. Zo maak je een onderscheid tussen blanken en niet-
blanken. Daarnaast is het een woord uit ons koloniaal verleden. Daar betekende blank ook 'maagdelijk,
onschuldig en rein'. Witte mensen waren beter dan 'wilde' zwarte mensen, die vaak slaven waren. Zeg beter
‘wit’ in plaats van ‘blank’. Wit is net als bruin of zwart een (huids)Rleur.



Inhoud van de les

Deze actua-instap maakt de leerlingen warm voor het thema en laat hen even stilstaan bij de
complexiteit ervan. Racisme is een thema waarbij de emoties soms hoog oplopen. Daarom
beginnen we met goede afspraken, waardoor de klas een veilige omgeving wordt,
waarbinnen iedereen zichzelf kan zijn en blijven.

Aan de hand van een kort filmpje en enkele stellingen zetten we het thema op scherp. De
leerlingen worden geinformeerd en tegelijk uitgedaagd om na te denken. De stellingen
helpen om een mening over het thema te vormen.

Verloop van de les

Stap 1. Pols op voorhand wat de leerlingen al weten over de ‘Black Lives Matter’-beweging.
Zijn er leerlingen die ook mee hebben betoogd? Zo meet je in de groep kort de ‘temperatuur’
rond dit thema: zitten de leerlingen wat op dezelfde lijn of zijn er duidelijke
meningsverschillen? Kondig aan dat je zo dadelijk een kort klasgesprek wil houden.

Maak duidelijk dat je tijdens de lessen over dit thema enkele heldere regels wil hanteren.
Die hebben te maken met de gevoeligheid ervan maar evengoed met respect voor elkaar en
elkaars mening. Bespreek met je leerlingen hoe je een ‘safe space’ kan creéren.

Mogelijke afspraken:

9 ledereen heeft recht op een mening. Probeer te luisteren naar ieders inbreng.

9 We onderbreken elkaar niet. Laat elkaar uitspreken.

1 Woede, schaamte en verdriet zijn begrijpelijk in dit thema. Er mag (moet) ruimte zijn
om die emoties te tonen. Maar de focus moet liggen op ‘respecteren’ en ‘verbinden’.
Wie in de loop van de lessen rond racisme even een time-out wil, kan dit vragen.

9 Respect staat centraal. Spotten met iemands overtuiging of ruzie zoeken, kan echt
niet.

91 Deze les nodigt uit tot reflectie over je eigen gedrag. We dagen je dan ook uit om
kritisch te zijn voor jezelf. Daarnaast reflecteren we ook over het gedrag van mensen
in het algemeen en kunnen we ook kritisch kijken naar anderen. Probeer een eigen
perspectief te vinden én je in te leven in het perspectief van anderen.

9 ledereen is vrij om een ervaring te delen.

| Tip: Zorg als begeleider dat je voor een veilig Rlimaat zorgt. Wees je ervan bewust dat
het een gevoelig onderwerp is voor leerlingen van Rleur. Verplicht hen niet om te
getuigen, maar geef hen zelf de Reuze of ze al dan niet iets willen delen.



Stap 2. Toon het filmpje (4 min.) over het protest in de zomer van 2020. Gebruik het filmpje
om een verkennend klasgesprek te hebben over het thema.

Richtvragen:
9 Kende je BLM al? Hoe leerde je het kennen?
Wist je dat het wereldwijd mensen beroert?
Wie van jullie stapte al eens mee in een mars van BLM? Of nam deel aan een actie?
Begrijp je de woede en het verdriet bij mensen van kleur?
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Wat vind je van de opmerking dat ze beter ‘All lives matter’ zouden roepen? Zou dat
rechtvaardiger zijn? Waarom (niet)?

9 Er zijn ook nog andere vormen van uitsluiting. Kan je een voorbeeld geven?

| Tip: Leerlingen die omwille van andere zaken uitsluiting ervaren zoals gender,
seksuele voorkeur, geloof ... Runnen hier gevoelig op reageren. Leg hier dus zeker de
link naar andere uitsluitingsmechanismen en discriminatievormen. Vertel dat jullie in
deze les de focus leggen op uitsluiting op basis van etnisch-culturele identiteit.

Stap 3. Laat de klas kort reageren op vijf stellingen rond het thema racisme. Je kan ze laten
reageren door ‘JAl” (voor) / ‘HUH?’ (twijfel) / ‘NEE!" (tegen)-briefjes in de lucht te steken.
Vraag aan de twijfelgroep kort waarom ze twijfelen. Misschien hebben ze verduidelijking
nodig.

Jouw positie als leerkracht: laat je eigen standpunt en je theorie€n over racisme in dit deel
nog even achterwege. Het is belangrijk de klas een eerste kans te geven om na te denken.
Verbijt de goesting om na elke stelling al wat uitleg, achtergrond of theorie te geven. Dat is
voor later.

De vijf stellingen:
9 Ik zie geen Rleuren, ik zie mensen.
Ik kom nooit in aanraking met racisme.
IR heb zelf al racisme ervaren.
Ik ben al getuige geweest van racisme.
IR heb al eens gereageerd op een racistische uitspraak.
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I Tip: neem deze stellingen er op het einde van je lessenreeks over racisme nog eens bij: is
de mening van de klas veranderd? Tot welke inzichten zijn ze gekomen?



Kern 1p: d& bus

Een beetje achtergrond

Deze les is opgebouwd rond een passage uit het boek ‘Brief aan Cooper en de wereld’ (2017)
van Dalilla Hermans. In dat boek beschrijft Dalilla hoe het is om als zwart meisje op te
groeien in een klein dorp in de Kempen. Ze richt haar verhalen aan haar zoon Cooper, als
een bundel lessen om hem weerbaar te maken in de witte wereld waarin ook hij zal
opgroeien.

Het verhaal waarmee we hier aan de slag gaan, speelt zich af in een bus. Dalilla wordt er als
tiener geconfronteerd met het racisme van de buschauffeur, die haar op een bepaald
moment zelfs verbouwereerd achterlaat langs de weg en wegrijdt.

De passage doet onwillekeurig denken aan het bekende verhaal van Rosa Parks, de zwarte
activiste uit Montgomery (VS) die in 1955 weigerde haar zitplaats af te staan aan een witte
passagier. Volgens de toen heersende rassenwetten in Alabama was ze nochtans verplicht
dat te doen. Het kwam tot een arrestatie en een rechtszaak. Dat leidde dan weer tot een
busboycot, een bekende actie van de Civil Rights Movement, die de rassenscheiding
(segregatie) in de VS aanvocht. Vele zwarten weigerden wekenlang nog de bus te nemen.
Parks zette door tot aan het Hooggerechtshof in Washington DC, dat haar uiteindelijk gelijk
gaf.

Lees voor je deze les geeft ook de achtergrond bij het blokje theorie (p.16-21). Deze theorie
zal je ondersteunen in het voeren van de klasgesprekken.

Inhoud van de les

De drama-oefening die hieronder uitgelegd staat, baseert zich op de principes van het
‘theater voor de onderdrukten’, dat theatertechnieken gebruikt om onrecht in de
samenleving bloot te leggen én aan te pakken. Belangrijk hierbij is de rol van het publiek,
dat uitgenodigd wordt om actief in te grijpen in het verhaal.

Verloop van de les

I Het verhaal van Dalilla kan een ‘eyeopener’ zijn voor klassen met weinig leerlingen van
Rleur. In een Rlas met veel Rinderen van Rleur zal het thema veel meer aansluiten bij wat
de leerlingen dagdagelijks meemaken. Het kRan in deze Rlassen geen Rwaad om de les te
beginnen met ervaringen en getuigenissen van de leerlingen zelf. Geef hen de ruimte om
dit al dan niet te doen.

Voorbereiding
9 Zet 10 stoelen achter elkaar in het midden van de klas zodat de leerlingen het idee
krijgen dat ze in een bus zitten. De overige stoelen zet je er als publiek rond.



1 Leg de anekdote uit het boek ‘Brief aan Cooper en de wereld’ (p. 83-87) van Dalilla
Hermans klaar (zie bijlage).

Stap 1
9 Laat de leerlingen willekeurig plaats nemen in de ‘bus’ of in het publiek. Vertel hen
dat je een anekdote zal voorlezen over een situatie die Dalilla Hermans is overkomen.
Vertel kort wie zij is.
1 Lees het verhaal ‘Brief aan Cooper en de wereld’ (zie bijlage).

Stap 2

1 kondig |
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Richtvragen:
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